	【佛系故事】佛国圣地五台山千年古刹双卧6日


	


	日期
	行程安排
	住宿
	餐饮

	第1天
	根据车次/航班时间前往太原。
这是一次心灵的旅途，五台山清凉世界是文殊菩萨的道场，我们走进五台山、走近菩萨、亲近佛法，开启无尚智慧之门。抵达龙城太原，开启修行之旅。
◆火车：徐州太原 参考车次：K1332（04：11/15：21）K565（19：39/08：00）K1806（23：30/11：25）具体以实际出票为准。
温馨提示：
1、出发前请携带有效身份证件原件（以备住宿验票所需）、旅行社提供的出团通知及游览行程；
2、请务必提供准确的联系方式，并保持手机开机状态，以便旅行社与您取得联系；
3、因不可抗力因素（如飞机、火车晚点或航班取消等原因）造成的所有损失以及参观景点时间压缩，旅行社不承担相应连带责任，敬请谅解；
4、散客入住酒店需自行缴纳住房押金，请提前准备好，敬请谅解；
5、接机服务仅为车辆和司机服务，无导游；给您造成的不便，敬请谅解；
	火车上
	早餐无 午餐无 晚餐无

	第2天
	我社接站师傅在您抵达龙城太原的前一天联系您，请您注意查收手机短信或电话联系（请您保持手机畅通）；
抵达后接站师傅直接带您酒店入住（当天自由活动没有安排游览行程）。
▼【温馨提示】
【1】：接站师傅会在您到达龙城太原的前一天16:00—22:00联系您请保持电话畅通，并保留司机联系电话以及紧急联系人电话方便及时联系。
【2】：接送为拼车接站/机，根据车站及机场公布的实际抵达时间，前后相差40分钟内的客人，一起接站/机，沿途会送不同酒店，请知晓。
【3】：导游会在您出游前一天18:00—21:00与您联系，确认次日行程及上车地点。
【4】：酒店一般服务员在9点钟上班，开始打扫卫生，大约10点钟后方可办理入住，如有早到的游客可以先寄存行李到前台先行自由活动。
自由活动：自由活动期间，无导游陪同，请自行前往
【太原】：
“控带山河，踞天下之肩背”，“襟四塞之要冲，控五原之都邑”龙城宝地，锦绣太原城。
※1、值得一游处：山西省博物院、山西省煤炭博物馆、汾河公园、长风商务区。
※2、值得一吃处：太原食品一条街（小吃街）、太原面食馆（精品面食馆）、郝刚刚羊杂店（冬季选择）。
※3、值得一逛处：柳巷商业街。
	太原
	早餐无 午餐无 晚餐无

	第3天
	早餐后乘车前往世界文化遗产、国家5A级景区【五台山】，作为中国佛教四大名山之首、世界五大佛教圣地之一的五台山，充满神秘充满壮美，漫步佛国世界，让人感动让人神畅。抵达后朝拜【大宝寺】是藏系格鲁派传承东延汉地后的格鲁派黄教道场,是文殊菩萨现八臂真身的寺庙。中餐后朝圣五台山最大的喇嘛寺院、历代皇帝朝拜五台山时的行宫【菩萨顶】（朝圣约40分钟），去往五台山保存完好的十大黄庙之一和五大禅寺之一【罗睺寺】（游览约40分钟）。
特别赠送：五台山尼姑庵【集福寺】
【温馨提示】:
五台山各寺庙都有免费香火供游客朝拜使用,寺庙里，也另有请香火、做法事等，请您事先问清价格，以免带来不必要的麻烦； 
	五台山
	早餐含 午餐含 晚餐含

	第4天
	朝拜五方文殊菩萨道场，登临五台山五座台顶，一灯能破千年暗，一智能解万事愚。
     【中台翠岩峰】供奉【儒童文殊】保佑子孙一切顺利。
     【南台景秀峰】供奉【智慧文殊】保佑家人事业辉煌。
     【西台挂月峰】供奉【狮子吼文殊】保佑家庭和睦安康。
     【东台望海峰】供奉【聪明文殊】保佑孩子学业有成。
     【北台叶斗峰】供奉【无垢文殊】保佑全家消灾免难。
独家安排：朝台者大福报【大天台】五峰山顶一万菩萨常围绕文殊讲堂妙法莲华，前往文殊菩萨讲法地观瞻五台山最大的文殊菩萨圣像感悟佛法!
备注：登临五个台顶需换乘五台山景区交通车,车辆为7座或14座两种车型,根据当天五台山景区团队总体运行情况，会安排与其他团队客人拼车，请您配合并知晓。
另：因天气、政策等不可抗力因素导致当天不能朝台，另行安排朝拜【黛螺顶】（门票8元/人+缆车85元/人费用自理)。黛螺顶把五座台顶文殊菩萨的五种法像集中塑在一起，来到这里也就等于上了五座台项，一次朝拜五尊文殊菩萨，也叫“小朝台”。 经过1080个台阶的大智路，增添智慧，一生平安，同样可以了却“朝台”的心愿。
	五台山
	早餐含 午餐含 晚餐含

	第5天
	早上早起做早课，为家人祈福。后朝拜五台山许愿最灵验、香火最旺盛的寺庙—【万佛阁(也称五爷庙)】（游览30分钟），祈求平安与祝福，后乘坐私人小交通或公交车前往索道中心（费用自理）登临—【佛母洞】（往返索道费用自理）， 也称千佛洞，世人进入小洞就是投胎佛母，受其恩育；复出佛母洞就是脱胎换骨，逆运转顺，洗掉人生一切烦恼，获得无上欢乐幸福！参观五台山最古老的寺庙【显通寺】，后朝拜文殊菩萨的祖庭—【殊像寺】（游览40分钟），亲手为我们开启智慧，远观五台山的象征和标志【塔院寺】参观【善财洞】五台山上圣迹善财童子修炼养性之地，文殊师利勇猛智体味即身成佛。后乘车返太原乘机/乘火车返回温馨的家，结束愉快的佛国之旅！
◆参考车次：太原徐州K1334（21：23/08：09）
特别提醒：做早课需要很早起床，要听从导游和寺院僧人的安排，虔诚恭敬，穿着得体，在此期间不得随意出入大殿。早课期间我们可默念家人名字，愿望，为家人祈福，消灾免难，感受佛法庄严。
	火车上
	早餐含 午餐含 晚餐无

	第6天
	返回温馨的家
	无
	无


	费用说明
	【服务标准及费用包含】
1.交 通：当地空调旅游车（保证每人一个座） (6人及以下无导游陪同，安排司机兼向导)
2.用 餐：全程3早5正餐，正餐30元/人餐；（全程安排素斋餐厅）
3酒 店：四星参考酒店
太 原：格林东方/阳光大酒店/维也纳3好酒店或同星级酒店
五台山：银苑山庄/胜家酒店/五台山驿家365酒店/佛山宾馆/景苑酒店/山水竹林或同星级酒店
4.门 票：五台山进山费/菩萨顶/显通寺/大宝寺/罗睺寺/广宗寺/殊像寺
5.导 游：当地持证优秀中文导游服务
6.保 险：旅行社责任保险
7.儿 童：含车位、半价正餐、导服，产生其他费用敬请自理。（1.2米以上小孩与成人同价）
【费用不含】
1、五台山朝台费：350元/人+10元/人（朝台保险费）+佛母洞索道85元+小交通30元
（因不包含朝台费，如需导游陪同朝台，请您支付导游朝台费350元）
2.如遇单人报名，尽量安排与其它团友拼房或住三人间（或加床），如无法实行则需客人自补单房差。
3.行程中部分景点、演出场所及用餐地点存在商品销售行为，如游客自行购买，费用自理，且不视为旅行社安排购物行为。请索要正规发票保证您的合法权益。
4.为方便游客购买伴手礼馈赠亲朋好友，导游会在车上介绍山西特产并代为订购，此为便利服务非强迫性推销，请根据各人实际需要选择付费。
5.儿童含车位费、半餐费、导服，不含床位费、门票，因不含床位费，产生的早餐由客人自理。


	预订须知
	温馨提示:
1、五台山寺庙众多，共360余座。根据行程及游览时间安排，我们为您精选了其中的13座寺庙朝拜。
2、请您自备零钱，过斋、供养、布施等都需您自行准备零钱。
3、五台山海拔较高，早晚温差较大，需带足加厚衣物前往朝圣之地。
4、五台山烧香祈福请愿（有免费香火亦有付费香火及法事），皆为自愿行为。
5、称呼和尚、尼姑、喇嘛等均可称呼“师父”，你好、谢谢、再见均可说“阿弥陀佛”。
6、五台山属于佛教圣地，不论是否信佛一定要入乡随俗，保持清净，禁止大声喧哗，在寺庙应遵守寺庙规则。
7、游客须如实向旅行社提供健康信息，并根据自己的健康情况量力而行。建议年纪较大或患有心脑血管疾病、高血压、糖尿病等身体疾病的人不要单独参团旅游，如参加旅游活动的，应征得医生或家属子女同意并备好相应药品。
8、 我社建议游客购买人身意外伤害险，您可委托我社代为办理。
9、团队质量以客人代表所签意见单为准；请客人认真填写。
10、如遇五台山降雪，需产生绕路费用，此费用不在计划费用范围内，请客人现场补足车位费。
11、如因不可抗力或非旅行社原因造成的意外情形导致景点无法游览或无法按时游览，本社只负责退门票折扣后的差额；不承担由此造成的损失和责任；如遇国家政策性调整门票价格等，则按实际价格结算。
12、我社在不影响行程的情况下，有权利将景点前后的顺序做调整。

	温馨提示
	1、收客前请提前来电，确认位置。
2、因人力不可抗拒的因素所产生的费用，我社不予承担责任。
3、我社有权利在景点不减少的条件下，调整游览顺序。
4、散客拼团行程中因个人原因要求中途退团，或不能用餐及景点门票，费用我社一概不予退还。
5、我社不提供自然单间，若出现单男单女客人自补单房差或加床或拼住。
6、由于景点与景点之间车程时间偏长，路上服务站、卫生间附近具有购物点，但这不是我社安排的购物点，敬请谅解。
7、儿童、老人、有特殊证件者，请提前向导游出示。若景区可以使用，将以旅行社协议价与实际优惠的门票价格的之间的差额，当地统一给您办理签字现退或签字回组团社退。
8、请客人务必认真填写游客意见单，如有问题或投诉，我社一律在当地为客人协调解决。回团后一切投社将依据游客意见单为准


