
尊敬的 贵宾 ：

您好！感谢您的信任及支持，现将您所需行程呈上，请审阅，如有疑问，敬

请来电咨询，谢谢！ 联系人：

爱国行·伟人故里——

孙中山故居、南朗镇左步村、孙文纪念公园亲子拓展一天

《活动目标》

◆在新中国成立 70 周年之际，前往爱国主义教育基地——孙中山故居，使学生进一步了解祖国

的伟大成就，激发爱国爱家乡的热情，引导广大青少年树立正确理想、信念、人生观、价值观，

促进中华民族的伟大复兴！

◆参观中国历史文化名村——左步村，缅怀中山百年历史人物，感受中山百年人文，增强爱国爱

乡情怀，为共建幸福和美中山美丽家园奠定思想基础！

◆通过组织户外亲子活动，增进和谐的亲子关系并培育活泼、健康、快乐的民族幼苗以创造幸福

健康的社会的主旨。达到了借亲子活动的办理，让家长与小朋友一起体验运动的乐趣，培养其对

运动的兴趣，建立家长与子女间亲情和谐的桥梁的目的，激发孩子对运动的原始欲望，还孩子一

份天真烂漫的童年。



日期 行程

第一天

中山

上午：中山指定时间、地点集中，参观【孙中山故居】（参观约 1.5 小时），位于距市区 25 公里的

翠亨村，这里是孙中山诞生的地方。故居是一座暗红色的两层楼房，那廊道上半圆形的造型，

显然吸收了西式建造风格，为孙中山亲自设计。孙中山故居

周围有配套设施：故居陈列馆、“总理遗嘱”石碑、孙中山

史迹放映厅及孙中山讲话播放室。这里每年都吸引了众多的

中外游客，被列为全国重点文物保护单位，是全国爱国主义

教育基地。

导游组织全体学生、家长一起【高唱国歌】让幼儿知道国歌

是我国的象征，熟悉国歌的旋律，感受国歌雄伟庄严的风格，进一步激发幼儿热爱祖国的真

挚情感和做一名中国人的自豪感。

参观【南朗镇左步村】（参观约 1 小时）位于南朗镇东部，于明永乐年间建村，有 600 多年历

史。该村历史文化资源丰富，名人明星辈出，是孙中山先生的祖居地,孙中山 1912 年 5 月曾

和夫人卢氏到这里祭祖。该村也是著名的首家民族资本企业的创办人方举赞、粤汉铁路总监

欧庚祥、影星阮玲玉、漫画家方成、革命家欧初等名人的家乡。该村的物质文化资源也非常

丰富,村里还保留着碉楼住宅、祠堂、村庙、历史街巷等特色建筑,是中山乃至珠三角地区广

府风格历史建筑的典型代表,具有较高的文物价值。

中午：享用午餐。

下午：前往【孙文纪念公园】（参观约 3小时）孙文纪念公园主要由两个平缓的山坡改建而成，分为

革命纪念区和综合游览区两个不同的区域。纪念区以纪念孙中山先生的题材为主，设有孙中

山先生铜像、喷水池以及松园、竹园、梅园和栽种了 999 株龙柏的龙柏山等景点。与纪念区

遥遥相对的是游览区，这个游览区设有“香山”、“飞来石”、“一线天”、“水帘洞”、

“观景阁”、“迎阳石”等景点。整个公园重点突出了“纪念”的主题，景点的布局也紧紧

围绕主题铺排。

导游组织进行亲子活动、游戏。

一、 团队合作项目—鼓舞人心

项目规则：

拉绳队员手中最少拉 1 条连接鼓的绳子，颠动球的

高度不得小于 30cm，小于 30cm 不计于成绩，成绩计算：

1 分钟累计

次数。当有队伍成绩一样时通过加时赛决胜负。

项目目标：

1.增强团队的整体性，每位成员缺一不可；

改善团队协调合作技巧，融洽团队气氛。

2. 培养应对任务的积极性和高度责任感；

二、团队合作项目—闪电毛毛虫

项目规则：

队员必须抬起道具通过，当道具跌落将加时 5 秒。

当有队伍成绩一样时通过加时赛决胜负。

项目目标：

1.通过快速有效沟通解决团队计划实施中所遇到的问题，

从而做到高效；



2.增强团队的整体性，每位成员缺一不可；

改善团队协调合作技巧，融洽团队气氛。

三、团队合作项目—龟兔赛跑

项目规则：

队员必须抬起道具通过，当道具跌落将加时 5 秒。当有队

伍成绩一样时通过加时赛决胜负。

项目目标：

1. 让团队在的挑战中提升时间效率，形成狼性精神和集

体荣誉感；

2. 考验每个团队成员之间的默契程度、协作能力；

活动完毕后乘车返回上车地点，结束愉快行程！祝旅途愉快！

备注：以上游戏项目，旅行社提供参考，提供活动用具，如有其它新奇好玩的，可以提出的，尽量配

合提供！奖品等自备；

游毕于指定时间集中，乘车返回中山上车地点，结束愉快旅程；

一、游客须知：

1、行程中，如客人自动放弃任何景点、用餐或用车等项目，费用将不予退还，并请配合领队签名确认。

2、旅行团为个人共同一起参与的集体活动，请遵照我社指定的集合地点及时间集中，否则过时不侯，由此而引

起的行程损失由个人自行承担，请各位团友谅解。

3、如出现排队等情况，请客人谅解并听从导游或现场工作人员安排，并保管好财物及照顾好您的小孩。

4、行程中请遵照景区内指示游览，注意安全。

二、温馨提示：

1、为确保您的权益，请详细参阅《广东省旅游报名须知及责任细则》；

2、出发时切记携带有效身份证正本，12 岁以下小童携带户口簿正本；

3、以上行程仅供参考，我社有权根据航空公司批复航班进出港口及时刻，在保证行程景点及住宿标准的前提下，

对航班进出港口和住宿城市、景点先后游览顺序作出相应调整，不再另行通知。

4、本社经营范围: 入境旅游业务、国内旅游业务、陆路客运、保险代理（人身意外伤害险）、代理飞机票、火

车票、船票、商务租车、会议等业务。

5、中山市爱尚旅游国际旅行社有限公司质量监督、投诉电话：0760-88226880。

6、中山市旅游质量监督管理所电话：0760-88805211；广东省旅游质量监督所电话：020-86681163。

团 费：

以下价格按 100 人包团，用 2 台 53 座车核算，如人数于少 50 人需补 50元/人车差。

亲子价:￥ 元/对（1 成人+1 小童，含拓展、车费、餐费、保险）

单成人/小童价格：￥ 元/人（含拓展、车费、餐费、保险）

备注：价格含每人一面国旗+一面 70 周年小旗帜、拍照气球道具。

团费已含：

1、交通：空调旅游巴往返接送，每人一正座空调豪华旅游车；

2、用餐：全程含一正餐，标准：午餐 40 元/人/餐（10-12 人一围）。

3、门票：所列景点门票；

4、保险：旅行社责任保险；

5、赠送：个人旅游意外保险（最高赔额 20 万元/人），每人每天一瓶矿泉水，出发早点；

团费不含：
1、个人消费：如酒水、邮电、自费项目；

2、价格不含税。

备 注：
1、游客由于个人原因未跟团游览景点和就餐，旅行社不予退款；

2、以上行程为正常行程，旅行社视实际情况有权调整该行程的先后顺序，但不影响原定标准及景点。


