沈阳张氏帅府/盘锦红海滩/丹东鸭绿江断桥/本溪关门山双飞5日游

行程特色：辽宁全景“调色板”，给您不一样的色彩气息，赏一抹红滩、观森林氧吧、享天辽地宁；
美食升级：全程升级四大特色餐，请您品尝辽宁美食！丹东品尝铁锅炖江鱼，盘锦稻香河蟹宴或盘锦农家宴；
本溪品尝辽宁省非物质文化遗产—小小羊汤，沈阳品尝百年特色风味餐—原味斋烤鸭；
升级赠送：赠送游览盘锦知青博物馆，带您梦回那个记忆中的年代，旅游三宝（充气枕、耳塞、眼罩）；
赠送价值河口凤上景区小火车100元/人；
最后一晚沈阳住宿升级准四酒店；
品质保证：东北全线专业地接，25年专业品质，东北全线无缝隙服务；
郑重承诺：全程无强迫消费，让您旅途舒心，全程优秀导游服务，细节决定品质。

第一天：广州--沈阳（参考航班时间及经停地点待定）                   
全天：乘坐航班前往素有“东方鲁尔”的东北老工业基地中心城市、辽宁省省会—沈阳市，抵达沈阳后，专车接站接机服务（无导游），乘车赴酒店入住休息（请客人提前准备好证件，提本人名字办理入住）。入住酒店后您可以赴沈阳市区自由活动，如果时间允许，您可以自行前往沈阳各大商圈逛街并品尝美食。
住宿：沈阳
用餐：全天不含餐
推荐餐厅：
“盛京老边饺子”沈阳市沈河区中街路208号，人均消费70元+
“李连贵熏肉大饼”沈阳市和平区中山路4甲1号，人均消费40元+
“中街冰点欢乐餐厅”沈阳市沈河区朝阳街玫瑰大酒店附近，人均消费20元+
备注：沈阳市区内出租汽车起步价格8元，夜间（22:00-次日06:00）9元
第二天：沈阳-盘锦（车程约3-3.5小时）                              
上午：早餐后，乘车前往我国北方最大的滨海湿地城市、素有“湿地之都”之称的—盘锦市，抵达盘锦后参观【知青博物馆】（游览约30分钟，免费，不去不退），知青博物馆位于大洼县赵圈河乡知青总部大院内，前后前进院落，院内完整的保存有60年代的“解放卡车”、“东方红拖拉机”等当年的交通及生产工具，进院以后，浓浓的生产队风格扑面而来，工作人员穿着“红卫兵”的服装微笑着为您服务，博物馆收藏有当年知青用过的生活用品、生产工具、毛主席语录等等藏品，参观后在知青总部午餐，每桌赠送一盘盘锦特色碱蓬草馅饺子。
下午：午餐后前往游览【盘锦红海滩廊道】（游览约3小时），红海滩地处辽河三角洲湿地，位于盘锦市西南海滨，是由大片红色的碱蓬草形成的著名湿地，红海滩国家风景廊道是红海滩面积最大的景区，在这里你可以漫步于木栈道、看红如炽焰的碱蓬草在海岸线上无限延伸，而红海滩远处的油井在夕阳下更是一副迷人的画卷，秋天来此还能看到金黄色的稻田与红海滩相呼应，以及成群的候鸟展翅于滩涂的深处，游览后晚餐，晚餐品尝盘锦稻香河蟹宴（蟹宴为每年9-10月提供，除此以外的班期品尝盘锦特色农家菜），晚餐后入住酒店休息。
住宿：盘锦
用餐：早中晚
第三天：盘锦-丹东（车程约3.5小时）                                
上午：早餐酒店用或打包，乘车前往我国最大的边境城市—丹东市，抵达后游览【鸭绿江断桥】（游览约1小时），跨于鸭绿江上的鸭绿江断桥是丹东的标志性景点之一，它紧挨着鸭绿江大桥（中朝友谊桥），是抗美援朝战争的历史见证，站在桥上还可饱览中朝两岸风光，中餐品尝丹东铁锅炖江鱼，
下午：中餐后乘车前往中国十大最美乡村【上河口凤上景区】，著名的歌曲‘在那桃花盛开的地方’便是写的河口，乘坐景区小火车（赠送，如天气原因或时间原因不能乘坐，费用不退），后参观【铁路抗美援朝博物馆】（30分钟），后可自费乘坐游船（120元/人自理）或快艇（150元/人自理，可乘8人）进入边境内河（20-40分钟），天气热的时候有幸可看到朝鲜小朋友在河中游泳嬉戏，沿途观看朝方明堡、暗堡、女子兵营、二战时期修建的港口码头、检查站、轮渡口、集体农庄、将军别墅、巡逻渡船、民兵百姓等，可远看辽宁省唯一一个边境【国门】，也是丹东标志性建筑，【金日成渡江地】，后还可自费观看朝鲜歌舞表演（30分钟，160元/人自理），后参观【彭德怀指挥旧址】，最后参观边境玻璃栈道，此景观为大型观景平台，为探江式木栈道，总厂500米，探江玻璃栈道40米，近距离观看江景及对岸朝鲜人民的生活，后返回丹东，安东老街自由活动，品尝美食，后入住酒店。
住宿：丹东
用餐：含早中餐，自理晚餐
第四天：丹东-本溪大石湖（车程约3小时）-沈阳（车程约2.5小时）     
上午：早餐后，乘车前往素有“辽东山城”之称的—本溪，抵达本溪县后午餐，午餐品尝辽宁省非物质文化遗产—小小羊汤，小小羊汤是本溪市的老字号餐厅，采用柴火大锅熬制羊骨羊杂汤，秘制调料制作而成，汤头浓郁，是本溪市的特色美食。
下午：午餐后，游览【关门山】（游览约4小时，自费两段-三段电瓶车，10元/次起），关门山国家森林公园位于本溪满族自治县南部，这里山峰奇峭、怪石林立，素有“东北小黄山”的美誉，森林公园内有峡谷和小河贯穿，夏季的雨后可来观溪瀑和满山葱翠，是避暑的好地方，即便是水少的季节也有小溪常伴左右，而秋季五彩缤纷的树叶则是关门山的招牌景致，尤其是深秋时满山火红的枫叶最为迷人，是东北地区著名的赏枫摄影胜地。游览后乘车返回沈阳市，抵达沈阳后晚餐，晚餐品尝百年特色风味餐—原味斋烤鸭，晚餐后可自费观赏东北二人转（自理180元/人含车费，表演约2小时），后入住酒店休息。
住宿：沈阳
用餐：含早中晚
[bookmark: _GoBack]第五天：沈阳市内游—广州（参考航班时间及经停地点待定）               
全天：早餐后，后游览【张氏帅府】（游览约1小时，每周一上午闭馆），张氏帅府位于沈阳市区，又称为“大帅府”，是原奉系军阀首领张作霖、爱国将领张学良父子的官邸和旧居，府前坐落着张学良将军身着戎装的雕像，正气威武，府内有雕梁画栋的四合院、恢宏的欧式洋楼、水榭亭台的花园，十分气派别致，后赴【中街商业圈】（自由活动约1小时），中街步行街全长1500米，是沈阳中街是沈阳最早的商业街，根据航班时间安排送机，自行办理登机手续，结束行程。乘机返回广州温馨的家
住宿：温馨的家
用餐：含早，自理午餐，自理晚餐

以上行程为参考行程，我社根据航班抵离时间对行程进行合理调整，在不改变接待标准前提下，以我社出发前给予旅游者的最终行程为准。敬请留意，谢谢！

	接待标准：

	住   宿
	全程准三星级酒店双人标准间，沈阳段最后一晚升级准四星级酒店，我社不提供自然单间，如遇单男单女或客人家庭出行不愿拼住请补房差350元/人，五一十一黄金周请补单房差700元/人；全程无三人间，无家庭房；
9-10月如需升级准四+450元/人
国庆期间如需升级准四+750元/人

	用   餐
	全程4早餐5正餐，其中普通正餐餐标25元/人，正餐10人一桌，8菜1汤，不含酒水；（全程餐当日用餐不吃不退）
沈阳段升级一餐沈阳原味斋烤鸭；
盘锦段升级一餐盘锦河蟹宴或盘锦农家菜/碱蓬草馅饺子（蟹宴仅在9月1日-10月31日之间团期供应）；
丹东段升级一餐铁锅炖鱼；
本溪段升级一餐小小羊汤；
特色餐为我社免费升级，全程退餐按25元/人；

	用   车
	全程空调旅游车，保证每人一个正座；按报名顺序排座位号，请客人按座位号入住；

	景   点
	行程所列景点首道门票；
沈阳张氏帅府，盘锦红海滩廊道，知青博物馆，丹东断桥，河口凤上景区，本溪关门山；
我社由于不可抗力或旅行社、履行辅助人已尽合理注意义务仍不能避免的事件（航班、泥石流、罢工、天气、交通堵塞、政治、当地政府行为等），或其他原因（导游调整参观顺序，不减少景点的游览时间）可调整游览景点的先后顺序！
丹东河口凤上景区快艇只有两艘，旅游旺季人数较多，需要排队等候。

	导   服
	优秀导游全程服务，全程一车一导；

	特殊说明：

	儿    童
	包含用餐、车费、导游服务费，不占床不含早餐，不含门票，产生自理。

	单 房 差
	如出现单男单女并且客人不愿意补房差的情况，请补交350元/人单房差。不占床含早餐退房差100放弃吧/人；十一期间补房差700元/人，如不占床含早餐300元/人。

	自费项目
	自费项目针对各年龄段及各种证件无任何优惠；

	退改政策
	出发前3天以内取消，收取全部团款30%损失；本行程满10人发团，不足10人，我社提前3天通知，客人可选择退团或更改我社其他班期（无损失无赔偿）

	注意事项
	一、衣装方面
1、衣服以宽松、休闲装为佳尽量穿浅色服装，旅游时应穿白色、浅色或素色衣服；最好有长袖衣服.
2、外出时最好戴一顶遮阳帽或使用防晒伞；
3、鞋最好不要穿过硬的皮鞋，特别是新鞋，以防磨上血泡影响行程。
二、保健常识
1、防晒：阳光中含有大量的紫外线，野外活动要涂防晒油，带戴上遮阳帽和墨镜。 
2、饮水：夏季户外运动出汗多，必须及时补充水分，需带些清凉饮料、矿泉水。
3、中暑：症状有头痛、头昏、耳鸣、恶心、呕吐、烦躁不安，严重者出现痉挛，呼吸及心脏功能障碍。在预防上，应尽量避免在烈日下活动，带上遮阳帽和墨镜。一旦发生中暑，应将病人抬到阴凉通风处躺下休息，给病人解开衣扣，用冷毛巾敷在病人的头部和颈部，让病人服些仁丹或十滴水，如病人昏倒，可用手指掐压病人的人中穴或针刺双手十指指尖的十萱穴位，然后送往附近的医院治疗。
三、安全常识
1、坐船或在海、江、河、湖、溪边旅游，要听从工作人员指挥，不要擅自下水游泳。
2、外出旅游时，特别是去山川和江、河、湖、溪边旅游，注意不要穿凉鞋登山和在草丛中行走；要随身携带含有驱虫成分的药品，如风油精、万金油等。
3、小心保管好现金以及贵重物品，游览时最好不要带在身上大量的钱物，更不要配戴贵重的首饰，以免遗失。
4、不要随陌生人或单独外出去酒店以外的娱乐场所消遣。
5、护照、现金、信用卡等贵重物品不可放在外套口袋里，要放在腰包或夹克衣袋里随身携带。

	国内旅游组团合同补充协议
甲方（团队或个人）：
乙方（组团社/地接社）：
经甲乙双方友好协商，本着自愿平等的原则，甲方要求在游览行程过程中增加游玩更多当地的旅游项目，现旅行社提供以下个当地有特色的活动或景点供甲方自行选择，从而满足甲方的要求，双方达成补充协议：
1、由景区提供的小交通（例如景区内的电瓶车、索道等）或健康用品，是在景区游览过程当中游客的自主选择。主体是景区与游客，旅行社不做任何推荐，与旅行社无关，景区内出现购物场所及二次消费，为景区自行经营模式，与旅行社无关。
2、所有自费项目绝不强迫，如达到自费项目对应的成行人数，且在时间、天气等因素允许的前提下，旅行社予以安排。如因行程安排、天气、景区临时关闭等原因无法安排，请您理解；
3、自费项目参加与否，由旅游者根据自身需要和个人意志，自愿、自主决定，旅行社全程绝不强制参加自费项目。如旅游者不参加自费项目的，将根据行程安排的内容进行活动。旅行社不会售卖此表格以外的任何自费项目，如果全体客人一致要求参加非推荐自费项目，请全团客人签字同意，导游方可安排；
4、自费项目为统一标价，自费项目价格组成包含：门票、车费、导游和司机服务费、停车费、预定费等综合费用；如您同意参加，须填上项目名称并做书面签字确认。一旦发生纠纷，我社将把您签字确认的文件作为处理依据，以保证您的权益；
5、请您在选择自费项目之前慎重考虑，一旦确认参加并付费后，导游将会进行预订，费用产生后旅游者取消的，将无法退还您费用。
6、另行付费项目参考景点自费项目推荐：以下为当地推荐自费项目，可视个人情况自由选择
	沈阳段：
	游览时间
	价格

	沈阳特色二人转
	约120分钟
	180元/人

	丹东鸭绿江内河游船
	往返约30分钟
	120元/人

	朝鲜族歌舞表演
	表演约30分钟
	160元/人



以上价格仅供参考，实际价格以当日活动执行价为准！
所选项目：                                                                                                 
金额合计：             元/人
我已阅读并充分理解以上所有内容，并愿意在友好、平等、自愿的情况下确认：
旅行社已就上述自费项目的特色、旅游者自愿参加自费项目事宜及相关风险对我进行了全面的告知、提醒。我经慎重考虑后，自愿选择并参加上述自费项目，旅行社并无强迫。我承诺将按照导游提醒参加自费项目，并遵循旅行社的提示理性消费、注意自身人身财产安全。如因自身原因取消或因旅行社不能控制因素无法安排的，对旅行社予以理解。我同意《自费项目补充确认》作为双方签署的旅游合同不可分割的组成部分。

旅游者确认签字：

签字日期：




