
5月10号左右“孝敬父母、关爱老人”——“敬老号”大型健身旅游活动

高铁+空调专列6省联游全新体验15日游

畅游大东北、圆梦大草原、探秘边陲小镇—漠河、中国最北村落—北极村
经典之处：

一、秦皇岛/北戴河：游览山海关，观“天下第一关”，共游度假圣地---北戴河；
二、哈尔滨：游哈尔滨明珠—太阳岛，漫步中央大街，感受东方小巴黎哈尔滨的独特魅力；

三、边陲小镇：到中国最北村庄—北极村找北去，观神州北极村碑、最北一家、最北邮局，远望俄罗斯村庄，欣赏俄罗斯美景；

四、呼伦贝尔大草原：世界最著名的三大草原之一，让你的心灵诗意地栖居；

五、长白山：长白山寓意长相守，到白头，游世上海拔最高火山口湖—长白山天池，观世界落差最大火山口湖瀑布—长白山瀑布；

六、沈阳：游览沈阳故宫、张学良故居，九一八历史博物馆，穿越时空隧道，见证当年历史。

七、长沙：游览“中国第一洲”橘子洲头、南岳衡山72峰之一的岳麓山，领略中国山水之美。

行程亮点：
◆心动之旅：精华串联，一次旅行等于别人6次，一路畅游河北+东北三省+内蒙草原风情！

◆品质保证：双导游+安全小组+保健医生咨询服务，让您的旅途省心、贴心无后顾之忧！
◆风情城市：疗养胜地【北戴河】、东方莫斯科【哈尔滨】、中国最北端【漠河】、北国碧玉【呼伦贝尔】、中俄边境【满洲里】、关东第一山【长白山】、一朝发祥地，两代帝王都【沈阳】，楚汉名城【长沙】一网打尽！

◆安全方便：全程专列卧铺，软卧/硬卧随意挑选，沿途站不上下旅客、大件行李免费存放在车上！

◆独家特色：1、草原上热烈的【马队迎宾】仪式，并给每位贵宾敬献圣洁【哈达】；

2、呼伦贝尔大草原上举办大型【篝火晚会】；

            3、满洲里升级一晚入住吉尼斯最大异形建筑酒店【套娃酒店】；

4、观赏中国蒙古族最具民族特色的文体娱乐大会【那达慕】。

长沙、秦皇岛、山海关、北戴河、哈尔滨、漠河、北极村、海拉尔、呼伦贝尔大草原、满洲里、长白山、沈阳旅游卧铺专列15日精华游

第一天：广州--长沙【具体高铁时间以出团通知为准】—醴陵（行车约1.5小时）—山海关                        

上午：广州乘高铁二等座赴湖南省会--长沙（约2.5小时）。

下午：午餐后，乘车赴醴陵。后乘坐旅游专列开始愉快的北国之旅。

住宿：火车上

用餐：含午餐，早餐晚餐敬请自理

第二天：火车—山海关                                                                                    
全天：火车上欣赏沿途华北平原风光，组织丰富多彩的文娱活动。 

住宿：火车上

用餐：早中晚餐敬请自理
第三天：山海关—北戴河                                                                                  
全天：上午抵达山海关，乘旅游大巴赴【山海关风景区】，游玩素有“两京锁钥无双地，万里长城第一关”之称的【天下第一关】（不少于60分钟）；长城入海处【老龙头】（不少于90分钟），看山与海之间神奇的衔接点，体会古代将士驻军守营的艰辛；沿途观2008年奥运会足球分赛场【奥体中心外景】，如开放则参观【北戴河奥林匹克大道公园】（不少于40分钟）；游览【海滨浴场】（自由活动不少于30分钟）；晚餐后，入住宾馆休息。

住宿：北戴河

用餐：含中晚餐，早餐敬请自理

第四天：山海关—哈尔滨                                                                                  
全天：早上山海关乘旅游专列前往哈尔滨，晚上抵达哈尔滨孙家站。后入住酒店。

住宿：哈尔滨

用餐：含早餐，中餐晚餐敬请自理

第五天：哈尔滨—漠河                                                                                    
全天：早餐后，游哈尔滨标志性建筑——【防洪纪念塔】（不少于20分钟）；乘车赴驰名中外的【太阳岛公园】（不少于1.5小时）；游览沿江带状公园——【斯大林公园】（不少于20分钟）；漫步松花江畔，游览充满异国情调的【中央大街步行街】（不少于20分钟）；参观远东最大的东正教堂——【圣索菲亚大教堂外景及广场】（不少于20分钟）；下午乘专列赴漠河。

住宿：火车上

用餐：含早餐，中餐晚餐敬请自理

第六天：漠河—北极村                                                                                    
全天：中午抵达漠河，乘车赴中国的最北端——【北极村】（车程约1.5小时），途中参观【观音山】（不少于30分钟）：这里的北极林海观音10.8米原身座北朝南，与海南南山海上观音108米法身像座南朝北，南北相望，遥相响应，成为众多游人来此膜拜瞻仰必到之处，有许多神奇景色与传说；晚餐后入住酒店休息。                  

住宿：北极村/漠河

用餐：含晚餐，早餐中餐敬请自理       

第七天：北极村—海拉尔                                                                                   
全天：早餐后，在与天涯海角齐名的【神州北极-北极村村碑】（不少于30分钟）拍照留念；观看【中华北陲碑】、中国【最北一哨】、【中国最北邮局】、【最北一家】、远望俄罗斯村庄——【伊格纳斯伊诺村】（不少于1小时）；隔江欣赏俄罗斯风光；之后乘车返回漠河县（车程约1小时），沿途观赏大自然的美丽景色，参观【松苑原始森林公园】（不少于30分钟）、游览【北极星公园】（不少于30分钟），俯瞰漠河县城全景，参观【5.6火灾纪念馆】（不少于30分钟），下午乘专列赴海拉尔。    

住宿：火车上

用餐：含早中餐，晚餐敬请自理

第八天：海拉尔—满洲里                                                                                   
全天：上午抵达海拉尔，参观【成吉思汗广场】（不少于30分钟）；中餐后，游览以扎赉诺尔“猛犸故乡”文化为主题的【猛犸公园】（不少于30分钟）；之后乘车赴满洲里的【国门景区】（不少于1.5小时）：近距离眺望【俄罗斯的后贝加尔斯克小镇】和【界碑】留影，参观【中俄互市贸易区】、火车头广场、战斗机广场；乘车奔驰在美丽的草原赴满洲里，抵达后入住酒店。

住宿：满洲里

用餐：含中晚餐，早餐敬请自理

第九天：满洲里—海拉尔—敦化                                                                            
全天：早餐后，前往呼伦贝尔大草原腹地——【呼伦贝尔大草原景区】（车程约2.5小时）：接受蒙古族迎接远方客人传统仪式——马队迎宾、下马酒、进献哈达，祭祀敖包；晚上海拉尔乘专列赴敦化。      

住宿：火车上

用餐：含早中晚餐

第十天：火车—敦化—二道白河                                                                            
全天：沿途欣赏风光，抵达敦化，乘旅游大巴车赴二道白河，入住酒店休息。

住宿：二道白河/敦化

用餐：早中晚餐敬请自理

第十一天：长白山—沈阳                                                                                   

全天：早餐后，乘旅游大巴赴【长白山】（山内游览时间不少于3小时）：之后乘当地环保车（约25分钟）进入景区游览，换乘倒站车，游览世界上海拔最高的火山口湖---【长白山天池】（不少于1个小时）；游览世界上落差最大的火山口湖瀑布——【长白瀑布】（不少于30分钟）；晚餐后，敦化乘专列赴沈阳。 

住宿：火车上    

用餐：含早晚餐，中餐敬请自理                  

第十二天：沈阳                                                                                           
全天：中午抵达沈阳北，参观【沈阳故宫】（不少于1.5小时）；午餐后参观张学良故居——【少帅府】（不少于1.5小时）；参观【满清一条街】（不少于60分钟）；参观【九一八纪念馆】（不少于40分钟，如遇政策性关闭则馆外自由活动）；晚餐后，入住酒店休息。  

住宿：沈阳

用餐：含晚餐，早餐中餐敬请自理

第十三天：沈阳—长沙                                                                                     

全天：早餐后，乘专列开始返程，欣赏祖国美好山河风光。

住宿：火车上

用餐：含早餐（打包早餐），中晚餐敬请自理

第十四天：火车—长沙                                                                                     
全天：火车上欣赏沿途风光，与新老朋友回味难忘的旅程，晚上抵达长沙。

住宿：长沙

用餐：早中晚餐敬请自理

第十五天：长沙—广州【具体高铁时间以出团通知为准】                                                        
全天:早餐后，游览【岳麓山】（游览约1.5小时，电瓶车20元/人自理），素以“碧嶂展开，秀如琢玉，层峦耸翠，山涧优美” 的风景闻名于世。游江心小岛—【桔子洲头】（游览约1小时）、现已被列为全国重点文物保护单位后游橘子之洲，位于湖南省长沙市岳麓区境内，是湘江的一个江心小岛，长约五公里，形成于晋惠帝永兴二年（公元三○五年），距今已有一千六百多年的历史。下午乘高铁二等座返回广州，结束愉快的北国之旅。

住宿：温馨的家

用餐：含早餐，午餐晚餐敬请自理
	出发日期：2018年5月10日左右（以铁路部门最后命令为准）

（报名前请来电咨询余位）【备注：以上价格不含景区门票，详情见服务标准】

	一、服务标准：
1、住宿：酒店双标间（独卫、空调、彩电、热水）；产生单男单女安排三人间或加床，听从旅行社安排（因当地季节性原因，北戴河及漠河无空调供应）
2、用餐：全程含7早11正餐；正餐十人一桌，八菜一汤（放弃用餐，餐费不退）；火车上不含餐，可自备食品及在餐车购买；

3、交通：火车往返为（非）空调硬卧/软卧；景区当地空调旅游车；含广州到长沙高铁二等座往返费用；
4、陪同：全程导游陪同服务、当地导游讲解服务、医生保健服务；

5、门票：根据我们多年操作大型团队的经验，因参团游客精力、体力参差不齐；游览景点的意愿各不一样；以及不同人群（如老人、小孩、学生、军人等）享受景点门票的优惠政策也各不相同；因此行程中所有景点门票及景区内交通（环保车、倒站车、电瓶车等）未含，游客可自愿选择参观游览，请各位游客凭借本人有效身份证上的实际年龄交纳对应的门票费用，由当地导游代为购买；不愿参观的可以在景区门口或指定地点自由活动，我们绝不强制游客购票参观；

下表为各景点门票参考价格，各类证件优惠政策以景区当天实际价格为准，届时多退少补；

景      点

60周岁以下

60-64周岁之间

65-69周岁之间

70周岁以上

山海关

40

20

20

0

老龙头

50

25

25

0

太阳岛

30

15

15

0

太阳岛电瓶车

20

20

20

20

北极村

75
40
40

0
观音山

50

25

25

0

呼伦贝尔大草原景区

20

20
20
20
猛犸象公园
门票：60元/人收费，具体政策未下来，按游览景区当天的情况而定

国门

80

80

40

0

长白山

125

63

0

0

长白山环保车

85

85
85
85
长白山倒站车

80

80
80
80
少帅府

60

30

30

0
沈阳故宫

60

30

30

0
合        计

835
593
490
265
备注：国门门票政策为：65周岁以下（含）80元/人，66-70周岁40元/人，71周岁以上免票
6、不含：住房单房差、个人消费、以及因交通、天气等人力不可抗拒因素而产生的其他费用；

	二、赠 送：

团体合影照一张；

景区内每人每天矿泉水一瓶；

凡本次旅游活动期间过生日者赠送精美礼品一份。

	三、报名条件：

凡身体健康、心态乐观的中老年朋友均可参加，有严重心脑血管疾病、哮喘病、易突发性疾病及传染病、精神病等不宜出门远行者谢绝报

名，如有隐瞒病情，后果自负！70岁以上的老年人建议子女和亲属陪同！

	四、友情提醒：

请参加本次活动的中老年朋友携带好身份证、老年证、离休证及其他相关证件，以便享受景点门票的有关优惠政策。 

	五、不可抗力免责说明：

由于不可抗力等不可归责于旅行社的客观原因或旅游者个人原因，造成旅游者经济损失的，旅行社不承担赔偿责任。如恶劣天气、

自然灾害、火车延误、汽车塞车等不可抗力原因如造成团队行程更改，延误、滞留或提前结束时，旅行社不承担责任。自由活动

期间和当天行程结束后客人另行参加行程以外的活动所产生的一切行为后果由客人承担。

	六、备注：

以上行程仅供参考，由于申报专列时间长，政策性影响因素多，专列具体开行天数、时间点、运行线路、抵离时间以铁道部命令和站内调

度为准，届时在保证景点游览数量及质量的前提下，公司有权根据具体情况，对行程、天数和游览顺序进行适当调整；旅游专列的车容车

貌及车上的卫生、设施设备等由铁路部门负责不属于旅行社服务标准范畴；如对铁路旅游专列运行有意见或建议，可向铁路相关主管部门

反映；因专列政策或者组团人数使专列未能成行，则改走正班车或者全额退款。


旅游合同补充协议

甲方：                                     

乙方（旅游者）：                          

乙方作为甲方的游客，自愿参加甲方组织的                          旅游活动。为了

满足旅游者的购物需求，依据《旅游法》相关规定，在保证旅游者享有充分的知情权和选择权的基础上，经过双方协商一致，就旅游者同意在行程中安排购物场所一事达成如下协议：
一、购物场所介绍：

	名称
	简介（主要商品种类、特色等）
	停留时间

	北戴河深海海产品养殖基地
	珍珠、海产品等
	40分钟左右

	哈尔滨老街工艺品商店
	俄罗斯工艺品商店
	50分钟左右

	漠河
	特产超市
	40分钟左右

	欧典猛犸象展馆/五彩呼伦贝尔民俗园（2选1）
	销售蒙古奶食品、牛肉干
	40分钟左右

	长白山大关东文化园
	东北土特产超市
	40分钟左右

	沈阳如意三宝/锦绣山崎（2选1）
	主要销售羽毛画
	40分钟左右


二、自费项目介绍：（允许导游在时间行程安排允许的情况下做推荐，自愿参加，以当地实际推荐项目为准）

	城市
	自费项目内容
	费用
	时长
	备注

	北戴河
	“公主”号豪华游船
	65元/人
	约40分钟
	含门票、导游司机服务费、车费

	哈尔滨
	室内冰灯+防寒服
	140元/人
	约40分钟
	含门票、防寒服、导游司机服务费、车费

	漠河
	游船+观光塔
	120元/人
	约40分钟
	含门票、导游司机服务费、车费

	满洲里/呼伦贝尔


	满洲里夜景+婚礼宫观满洲里夜景全景
	100元/人
	约60分钟
	含满洲里市内夜游+婚礼宫观满洲里夜景全景及导游司机服务费、车费

	
	俄罗斯表演
	108元/人
	约60分钟
	俄罗斯风情歌舞表演秀

	
	参观牧户
	100元/人
	约90分钟
	含导游司机服务费、车费

	长白山
	“红旗村”朝鲜民俗村
	50元/人
	约40分钟
	含门票、导游司机服务费、车费

	沈阳
	东北二人转
	120—180元/人
	40分钟左右
	（位置不同，价格不同）


三、其他说明：

1、旅游者同意甲方在行程中安排上述购物场所，进入购物场所后，其选购商品完全自愿，绝无强迫消费！

2、购物点商品价格、款式及品质可能与市场略有差异，请旅游者谨慎选择。

3、旅游者如在行程中遇到强迫消费行为，请立即拒绝，并向我公司质量监督负责人通报。

4、本补充协议作为旅游包价合同的组成部分，双方应共同遵守。

请旅游者认真阅读以上条款之内容，若无异议请在下方签字确认，以兹双方共同遵守。

旅游者签字：                                                                          年    月     日
老年人参团健康声明
         旅行社

     本人               身份证号                   参加贵社组织的       日至      日左右赴                      地区的旅游：

本人已完全了解贵社接待人员告知的注意事项，并根据对高龄人群(60岁以上)的相关要求承诺如下：

1、本人了解自己的身体情况能够适合参加此旅游团，并承诺能够完成此次旅游团的全部行程并按期返回。若因本人隐瞒身体状况或自身原因造成突发疾病或其他意外事故导致本人或第三人受伤或死亡的，由本人承担全部责任。

2、如本人未按贵社要求如实告知相关健康情况，本人承担因此而产生的全部后果，并承担给贵社造成损失的赔偿责任；在旅游过程中本人自愿放弃不适宜高龄人群参加的相应景点或相应活动，若因本人坚持参加而所产生的全部后果均由本人自行承担。

3、在旅游过程中，如果本人由于自身健康及意识性错误导致的意外伤害事故，贵公司免除一切经济赔偿责任。如因第三方责任造成的意外伤害事故，追偿事宜由本人亲属自行办理。

4、本人已就此承诺告知了直系亲属并得到他们的同意。以上承诺内容是本人的真实意思表示。对本承诺函的各项条款，贵社工作人员已充分告知本人，本人已阅读并完全理解各项条款的意思。若发生纠纷，以本承诺函中的承诺为准。

5、在旅游过程中，如果本人由于身体不适或其他原因导致本人不能继续完成行程，或需要旅行社协助提前返回出发地的情况，由本人承担全部责任以及因此发生的全部费用，与旅行社无关。

特此承诺！
    承诺人：

直系亲属签字：

亲属联系电话：                                                              年   月   日
