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	D1九江—三叠泉（36公里）   
	餐：—|—|—
	住宿：——

	九江08:20在九江火车站集合，您带着轻松愉快的心情，乘着旅游BUS赴三叠泉漂流景区（车程1小时），三叠泉泉水漂流区位于庐山国家森林公园和国家地质公园的原始峡谷之中，全程约2.8公里，需时约90分钟，全程落差为192米。集瀑布、深潭、奇石、密林、珍稀动植物、沙滩于一身，全程一路飘过16滩、18湾、30潭，历经50条瀑布。特别是乘橡皮艇顺流而下，经过第四纪冰川遗迹时，在太阳的映照下，一会儿白如玉，一会儿黄如金，在苍松翠柏的掩映下，美不胜收，如入仙境，那种意境和享受会让你铭刻在心，终生难忘！游客在双溪桥乘橡皮舟顺流而下，经李白草堂、庐山东门、九叠屏和石牛山等景观。三叠泉漂流是回归大自然生态旅游的最佳选择，是一次令人难忘的激情与柔情相结合的浪漫之旅。三叠泉漂流有两个特点：一是山泉水漂流干净、刺激；二是漂流路线正是当年庐山申报世界自然遗产时联合国教科文组织的评估专家顺庐山东门之路，贴山泉水而上的考察路线，自然遗产精华，尽在一线中。

游【庐山鄱湖湾】（60分钟）4A级景区、5A级乡村旅游区，是一个集生态观光、科普研学、休闲娱乐等功能于一体的最美岸线景区。景区烟波浩渺的鄱阳湖,背靠巍峨雄伟的五老峰，地理区位优越、生态环境优美、历史文化悠久。庐山鄱湖湾景区以湖岸休闲、生态观光、乡村体验、科普研学为特色，起于乡村旅游廊道，终于鄱阳湖，在这里可看到碧波荡漾的鄱阳湖、漫步在广阔的大草原、穿行于多彩田园花海间，玩各种趣味十足的休闲项目，住特色创意民居，吃鄱湖特色鱼宴，体验鄱湖渔家文化，在这里可以亲近自然、享受自然。

庐山鄱湖湾景区分为四大功能区：分别为乡村风貌区、休闲娱乐区、多彩田园区、采摘体验区。乡村风貌区包含农旅文化主题村和鄱湖休闲主题村；休闲娱乐区则包含了亲子乐园、水上乐园、玻璃水滑道、鄱湖花海、激情滑草等娱乐项目；多彩田园区是以高标准农田为基础，打造出色彩鲜艳、引人留恋的田园花海；采摘体验区则是以“季季有果”为目标,塑造不一样的采摘体验乐园。游毕乘车返回九江火车站外广场散团，结束行程！ 
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	集 合 地
	九江火车站

	门   票
	含三叠泉漂流门票，赠送鄱湖湾门票不去不退；

	交    通
	全程空调旅游车，保证每人1正座；

	导    游
	优秀导游全程服务或司兼导（7人以下）；

	餐    费
	全程不含餐；若游客需用团款30元/餐/人自理，请提前与导游沟通用餐事宜！

	不    含
	餐费、个人消费，除行程内提供项目的额外消费，购物消费等。

	购    物
	全程纯玩无购物；

	自费项目
	鄱湖湾彩虹滑草30元/人（必消）。

	保    险
	含旅行社责任险；强烈建议游客自行购买旅游意外险。

	发    班
	天天发班{上午一班（08:20集合）}

	注意事项
	1、患有严重的心脏病、精神病、高血压、高度近视等疾病患者，孕妇和残疾人、酒醉者及65岁以上老人、6岁以下儿童不宜参与漂流活动；

2、听从工作人员指挥，正确穿戴救生衣、安全帽，注意工作人员讲解漂流的注意事项，记住安全重点，以及遇到问题的应急方法，避免出现意外。

3、开始漂流之后一定不要相互打闹，不要随便下船，更不要抓水中的漂浮物和岸边的草木石头，在湍急的水面上，小小的漂流船可是很不稳定的，而且由于速度挺快的，住旁边的东西，容易导致被拉下船掉到水中。

4、漂流过程中，途经相对平缓的水面，用船桨轻划水面，让小船前行；遇到狭窄湍急的水段，记得收起船桨，俯身趴下，抓牢船沿防护绳，避免被抛出小船。

5、漂流过程中，有时会出现小船相撞的情况，当然啦，最好是提前避开，不要撞在一起，如果无法避开，一定要紧紧抓住船沿护绳，避免在相撞是被抛出船。

6、当然，如果遇到倒霉的翻船，一定不要着急，都穿着救生衣，不可能下沉的，这是只需要紧闭嘴，避免呛水，然后找到可以稳住身体的支点，同时在同伴的帮助下回到船上。

7、最后，漂流过程会打湿衣服，在漂流结束后一定要及时更换衣物，避免着凉。




